


Entrantes

Zamburifas a la plancha

Navajas a la plancha

Pulpo a la gallega

Fritos de pixin

Almejas a la sartén

Almejas a la marinera

Berberechos al vapor

Megjillones a la marinera o al vapor

Esparragos rellenos de Oricios

Revuelto de oricios y gambas

Salpicén de pescados y mariscos

Pastel de pescados

Cecina con queso de cabra

Puerros con crema de cecina y pimientos
Croquetas caseras

Fabas con almejas

Crema de mariscos

Sopa de pasta

Ensalada mixta

Ensalada templada de queso de cabra

20€
20€
20€
20€
24€
26€
18€
12€

24€
24€

18€
12€
16€
16€
12€
18€
15€
10€
12€
15€



Especialidades en

Arroces

Arroz con bogavante
Arroz con zamburifas y cecina

Arroz con pulpo y oricios

Arroz negro

Arroz con mariscos
Arroz con almejas

Arroz con bacalao

Arroz con verduras
Arroz con carne
Fideos con almejas

Fideua de rape y langostinos

35€/persona
25€/persona
30€/persona
25€/persona
25€/persona
25€/persona

25€/persona
25€/persona

25€/persona
25€/persona
25€/persona

Precios por persona — minimo 2 personas



Mariscos

Nécora
Buey de mar
Centollo

Caldereta de pescados y mariscos
Minimo dos personas

Mariscada | 75€

Navajas
Mejillones
Nécoras
Langostinos
Almejas
Zamburifias
Buey de mar

Mariscada Il 115€

Navajas
Mejillones
Nécoras
Langostinos
Almejas
Zamburifas
Buey de mar
Bogavante

s/lonja
s/lonja
s/lonja

35€/persona



Pescados

Pescados del dia s/lonja
Merluza a la plancha 20€
Merluza a la marinera 24€
Merluza en salsa de oricios 26€
Lomos de bacalao a la plancha o vizcaina 24€
Bonito a la plancha (temporada) 18€
Bonito con pisto 20€
Tacos de bonito a la sarten 19€
Pixin a la plancha 24¢€

Carnes

Entrecot D.O. Ternera Asturiana 22€
Cachopo D.O. Ternera Asturiana 30€
Solomillo de Ternera Asturiana 24€

Escalopines de ternera al cabrales 16€



Mendus

Mena Bogavante 45€/persona

Menu Salinas  30€/persona

Pastel de pescados
Cecina con queso de cabra

Arroz con bogavante

Mena Miramar  30€/persona

Salpicdn de pescados
Puerros con crema de cecina

Arroz con zamburifias y cecina

Menu Marchica  30€/persona

Anchoas con queso y pimientos
Croquetas caseras de jamon

Arroz meloso con pulpo

Menu Marinero  30€/persona

Tomate alifado con queso de
cabra y nueces

Mejillones con crema

Arroz meloso con almejas

Menu Cantabrico 30€/persona

Ensalada Mixta
Crujiente de langostinos

Arroz negro

Mejillones en escabeche casero
Esparragos dos salsas

Fideua de rape y langostinos

Menu minimo para 2 personas

Postre incluido

Pan y bebida no incluidos



